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Zdravim vas pratel¢,

hlasime se s redakci naseho casopisu s novym ¢islem tentokrat
uz v postni dobé, kterda popelecni
sttedou odstartovala. Chvilku nam
to bude asi n€kterym trvat, nez si to
uvédomime, ale az nam to docvakne,
tak to bude stat za to. Toto obdobi
kopiruje JeziSovu pfipravu na pousti.
On se piipravoval nasvé vefejné
pusobeni a my se pfipravujeme na své
plusobeni rovnéz. Méame tento cas
vyuzit k rastu. AvSak nikoli pomoci
klobasek a tlacenky do S$itky, nybrz
jako kofeny stromu — do hloubky.
Nema-li strom dobré kofeny, hrozi
mu, Ze ho vichfice vyvrati. Chtéjme
tedy posilovat kofeny.

Myslim, Ze jiz naznaceny smér a téma pro tento rok naprosto staci.
Totiz Rok Bible. Pismo svaté je pro nas zdrojem ndboZenského Zivota.
At vstupuje do naSich vSednich dntli. At nalezneme néjaky prostor a Cas, aby
K ndm mohlo vice v této postni dobé promlouvat. Slovo Bozi totiz lame skaly
a muze ménit k lepSimu naSe dosavadni napady a snahy. Postni doba je tedy
pro nas opét staronovou vyzvou. A zalezi pouze na kazdém z nas, jestli ji
vyuzije nebo promarni. Tolik z mé strany. Davdm ted’ slovo nasemu
arcibiskupovi Janovi, aby vadm sdélil své impulzy pro tuto postni dobu.
Pastytsky list sice zazn€l na prvni ned¢€li postni, ale diky jeho otiSténi v nasem
Casopise se k témto inspirativnim mySlenkdm muzete vracet kazdy tyden
po celou postni dobu znova a znova. Neprohloupite. Padre Pedro



Pastyi'sky list otce arcibiskupa Jana:

Drazi bratii a sestry,

vstupujeme do postni doby, kterd je letos né¢im mimotadna. V téchto
dnech si pfipomeneme svatého Jana Sarkandera, kn€ze nasi diecéze, ktery
pravé v postni dobé pred Ctyimi sty lety vydal mimoradné svédectvi vérnosti
Kristu, jehoz oslavil mu¢ednickou smrti. V kvétnu to bude 25 let od chvile,
kdy svaty papez Jan Pavel II. navstivil Olomouc a zde blahoslavené¢ho Jana
slavnostné¢ zapsal do seznamu svatych. Upifimné Vas zvu k navstéveé kaple
vybudované nad jeho mucirnou, kde je dochovany skfipec, na némz byl
muceny, ¢i do katedraly, kde jsou uchovavany jeho ostatky, a k tichému
rozjimani o jeho odkazu. Byl bych vSak velmi rad, kdybychom nezustali jen
U rozjimdni ¢i liturgické oslavy, ale kdybychom odpovédéli na jeho poselstvi
velmi prakticky.

Jan Sarkander a svatost smireni

Mucednik zpovédniho tajemstvi nas zve k novému objevu svatosti
smifeni, kterd pfinaSi vnitini uzdraveni a pokoj tém, kteti se pokorné
asduvérou oteviou pisobeni Bozi milosti, ktefi odevzdaji Bozimu
milosrdenstvi vSechna sva provinéni a duchovni zranéni. Vyuzijme postni
doby k dobré zpovédi a pamatujme, ze plody této svatosti velmi zavisi na nasi
ptipravé. Nebojme se vénovat pfipraveé na zpovéd hodné energie a casu, aby
naSe duchovni uzdraveni mélo vétsi trvani.

Jan Sarkander a modlitba

Jan Sarkander je ptikladem vérnosti modlitbé. Neprestal se modlit ani
Vv krutych bolestech muceni. Kdyz vykloubené ruce nemohly obracet listy
modlitebni knihy, délal to jazykem. Najdéme si v postni dobé vice Casu
na kazdodenni rozhovor s Bohem v modlitb€. Objevime novy zdroj vnitini sily
a pokoje.
Jan Sarkander a eucharistie

Svaty Jan zachranil mésto HoleSov pted nepratelskymi vojsky, kdyz
jim vySel vstfic s privodem, v jehoZ ¢ele nesl v monstranci Krista pfitomného
pod zptsobou chleba. Eucharisticky Kristus pfebyva ve vSech svatostancich
nasich kosteld. Prichazejme na adoraci s podobnou virou, ze Kristus
V eucharistii miize zachranit kazdou naSi obec. V na$i diecézi je neptetrzita
adorace. Kazdy den v roce se adoruje v nékterém z nasSich kostelt. Nékde je
ovSem hodné¢ zkracend. Najdéte odvahu prodlouzit tyto adorace na cely den
az do pozdniho vecera, kdyz uz ne do noci. Kde je farnikii malo, pozvéte si
na pomoc veétici z okoli. Adorace je mocnym Iékem na nemoci nasi doby.
Uz svaty Julian Eymard tikal, Ze tato doba je nemocné proto, Ze neadoruje.
Pokorné kleCeni pied svatostankem uc¢i spravnému vidéni a moudrosti.



Rozhovor s JeziSem zbavuje samoty. Zbozné uctivani je prvnim vyjadienim
nasi viry, fika kardinal Sarah. M¢me odvahu kleCet pfed svatostankem
a mizeme pocitat se zdchranou svéta.

Jan Sarkander a vérnost své cirkvi

Svaty Jan se stal mucednikem pro vérnost katolické cirkvi. Nase
veérnost cirkvi vyzaduje poslusnost k sou¢asnému papezi. Papez Frantisek dava
mnoho silnych vyzev. Vezméme si jako ukol pro postni dobu aspon jednu
Z nich: vyzvu ke skromnému zivotu a ochrané zivotniho prostiedi, které je
Bozim darem. Pfirodu nam sv¢fil Bah. Dovolil ndm ji uzivat, ale mame ji
| fadné spravovat a jednou se z toho budeme pied nim zodpovidat. Soucasny
styl Zivota je velmi ndkladny a k piirodé bezohledny. Zadny z nas neni tak
mocny, aby mohl ukoncit nifeni piirody, ale kazdy z nds miize k néprave
prispét, kdyz bude zit skromnéji a Setrnéji, tolik nenakupovat a nevyhazovat,
méné jezdit autem a létat letadlem, vice chodit péSky ¢i na kole, zbyte¢né
nesvitit a netopit, Setfit vodou, poctive tridit odpad a nevyhazovat zadné jidlo.
I to vSechno miiZze byt projevem nasi zboznosti, nasi ucty k dilu Boziho
stvofeni, nasi zodpovédnosti pfed Bohem. Vime, Ze betonovani a asfaltovani
velkych ploch, které doneddvna slouzily jako pole, pfispiva k oteplovani
a vysychani krajiny, Ze naopak by krajin¢ mohlo pomoci sazeni stromi. Proto
Vas zvu ke spolecnému dilu. Vysazejme na farni zahrady ovocné stromy.
Vysad'me v diecézi tisic stromill. Jsou farnosti, kde je mnoho véficich, ale
zahradu nemaji. Jinde je jich malo a maji zahrady velké, sami na jejich
obd¢€lani nestaci. Spojte své sily a pomozte si navzdjem nejen s vysazovanim,
ale 1 s dal§im péstovanim a jednou i sklizenim a zpracovanim. Vim, Ze nakup
ovoce v obchod¢ je pohodIngjsi, ale spole¢na prace pomaha budovat Zivé
spoleCenstvi, détem pomahd zakouSet realitu a navykat na praci
I zodpovédnost. Sklizené plody vytvati piilezitost k dobrym skutkiim. Navic
v situaci, kdy postupné kon¢i statni ptispévek na provoz cirkvi, musi vSechny
farnosti hledat cestu k hospodaiské samostatnosti. Toto mize byt maly, ale
dilezity kriicek. Nejde o podnikéni, ale o spolecny Zivot farni rodiny, v niz
jednotlivi ¢lenové usetii, kdyZ nekoupi ovoce ¢i ovocné vyrobky v obchodé,
ale vezmou si je ze zahrady za dobrovolny pfispévek na kostel. Drazi pratelé,
nebojte se, ze je téch praktickych kol mnoho. Jen modlitba a skromny
zpusob zivota jsou ukolem pro kazdy den. Dobra piiprava na zpovéd je
ukolem na postni dobu. Adora¢ni den mate jednou za rok. Sazeni stromi je
sluzba dalsi generaci.

S vdécnosti za Vasi spoluprdci na obnové svéta kazdému z Vés
ze srdce Zehna

arcibiskup Jan



Rozpis bohosluzeb

Datum Den Cas Farnost Bohosluzby

8:00 Jezernice 1. nedgl ,

1.3. Ne 9:30 Loucka Vodiitba za mi podho
11:00 Podhoti

2.3. Po 16:30 Loucka 1. tyden postni

4.3. St 17:00 Jezernice

5.3. Ct 18:00 Podho¥

6.3. Pa 17:00 Jezernice

7.3. So 7:30 Loucka 1. sobota k Panné Marii
8:00 Jezernice 2 nedél ,

8.3. Ne 9:30 Loucka Modlitr;z zz ?nF;:)Js(terz](Iernice
11:00 Podhofi

9.3. Po 17:00 Jezernice 2. tyden postni

11.3. St 16:30 Loucka

12.3. Ct 18:00 Podhof¥

13.3. Pa 17:00 Jezernice
8:00 Jezernice 3 nedsl ,

15.3. Ne 9:30 Loucka Mo.dnlﬁcb:\ (zeapr(:msi:nl.louéka
11:00 Podhofi

16.3. Po 17:00 Jezernice 3. tyden postni

18.3. St 16:30 Loucka

19.3. Ct 18:00 Podhofi Slavnost sv. Josefa

20.3. Pa 17:00 Jezernice

21.-25.3. OTEC PETR DOVOLENA

21.3. So 17:30 Podhoti Vigilie 4. nedéle postni

22.3. Ne 15:00 Jezer:wice 4. n'edéle polstnl’ 3
16:30 Loucka Modlitba za mir Podhofi

26.3. Ct 18:00 Podhofi 4. tyden postni

27.3. Pa 17:00 Jezernice
8:00 Jezernice 48l ,

29.3. Ne 9:30 Loucka Modﬁ';k?:zaer?\i?(jztzzlmice
11:00 Podhofi

30.3. Po 17:00 Jezernice 5. tyden postni

1.4. St 16:30 Loucka

2.4, Ct 18:00 Podho¥

3.4, Pa 17:00 Jezernice

4.4, So 7:30 Podhofi 1. sobota k Panné Marii
8:00 Jezernice Kvétna nedsl

>4 Ne 9:30 Loucka Modli\tllc?;nze; r;\fire]_suéka
11:00 Podhofi




Postni doba:

Jiz od pielomu Sestého a sedmého stoleti koncily Popelecni stfedou
vSechny masopustni radovanky, aby zacala postni doba. Postni doba je
Ctyficetidenni obdobi usebrani a reflexe (zhodnoceni) vlastniho Zivota, néco
jako restart u pocitae (znovu zapnuti). Zastavit se, urovnat si myslenky,
protfidit si Zzivotni hodnoty. Takovym symbolickym a velmi efektnim
zaCatkem postni doby se 0d ¢trnactého stoleti stalo udileni popelce pravé
na Popelecni stfedu. Jiz staleti se lidé v tuto stfedu shromazd’uji v katedralach,
bazilikach i malych vesnickych kosteliccich, aby pfijali znameni kiize znacené
popelem na celo. Pfitom uslysi prorocka biblicka slova ,,Pamatuj, Ze prach jsi
avprach se obratis“ (Gn 3,19), nebo ,,Cifite pokani a véfte evangeliu®
(Mk 1,15). Je to pfipomenuti lidské reality, dnes tak opomijené: jednou i nas
pozemsky zZivot skon¢i. Co nas ¢eka? Jakou mame nad¢ji? Kiestanstvi nabizi
vzkiiSeného Krista, BoZiho Syna, ktery pfiSel na zem, aby nas svym utrpenim
a smrti na kiizi zachranil ze zafarovaného kruhu bezduchého, materialniho
Zivota a svym vzkiiSenim a nanebevstoupenim nam ukézal cestu k Zivotnimu
Stésti, navratu k vlastnimu J4, které nalezneme jen v Bohu, naSem stvofiteli.
Popel je pfitom symbolem smrti, poukazujicim na nicotnost zivota, pokud se
zije pouze v rovin¢ materidlni. Tento popel se u nas ziskava palenim ratolesti
kocicek, které se v predchozim roce svétily o Kvétné nedé€li, kterd se slavi
tyden pred Velikonocemi. Odvazni véfici si nechaji kiiz na cele do veCernich
hodin jako zplsob vyznani svého kiestanstvi. Je mnoho zpiisobi, jak farar

v

de¢la kitize z popela, jak vtipné€ znazornuje obrazek nize.

- “
Uspéchany

Rorschach

Prvni ve fronté Flek

Farafova pomsta

T »

Prcek
Hinduista

Dochazi toner FrantisSkan

Hipster



Postni aktivita

Jezernice a Podhori:

V souvislosti s probihajicim rokem Boziho slova, ndm tato postni aktivita
muze pomoci uvédomit si diillezitost Pisma svatého pro hlubsi poznani Jezise
Krista. (V duchu vyroku sv. Jeronyma - neznalost Pisma je neznalost Krista.)

Po msi svaté si kazdou postni ned€li vezméte vzadu v kostele listek.
Kazda karticka obsahuje ¢asovy udaj tydne, téma a tkol pro cely tyden
a biblicky uryvek. Z druhé strany
karticky je modlitba. Ukoly jsou
rozdéleny dle vékovych kategorii.
Nésledujici nedéli, pokud splnite
ukol, tak donesete spodni ustiizek
s biblickym uryvkem do kostela
(aryvek je pod tlustou carou).
V piedni casti  kostela  bude
nachystana kniha, znazoriujici Bibli,
do niz budete lepit ustiizek, ktery jste
si odstfihli a pfinesli s sebou.

Zaciname prvni postni nedéli,
kon¢ime o slavnosti Zmrtvychvstani
Pané. Pifejeme, at’" hlubS§i poznani
JeziSe upevni vas vztah s nim.

Loucka:
symbolem kiestanstvi, protoze Kristus, Bozi Syn, byl odsouzen k smrti
ukfizovanim. Jako se kiiz mlze stat pouze ozdobnym pfedmétem (piivések
na krk, nausnice, bytovy doplnék, piivések do auta...), tak se véta ,,nést kiiz*
muze stat jen prazdnou frazi. Kdo nésleduje JeziSe, nevyhledava utrpeni,
ale lasku. Cloveék, ktery se o to snazi, mysli vic na druhé ne na sebe a na to,
co je vyhodné pro né&j. Silu ke skutkim a postojim lasky ¢erpame u JeZise,
protoze ten svou smrti na kiizi ukazal, jak Bih miluje kazdého ¢lovéka. Kfiz
je tedy znamenim lasky a cestou zivota.

V kostele bude pfipravena hora Kalvérie a papirové kiizky. Po splnéni
ukolu si mtizeme kiizek zapichnout do hory Kalvarie.
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Zalmy
1.3. Smiluyj se, Pane, nebot” jsme zhtesili.
8.3. At spo€ine na nas, Hospodine, tvé milosrdenstvi.
15.3. Kéz byste dnes uposlechli jeho hlasu! Nezatvrzujte sva srdce!
22.3. Hospodin je mtj pastyf, nic nepostradam.
29.3. U Hospodina je slitovani, hojné u n¢ho je vykoupeni.
5.4. Boze miij, Boze mj, proc¢ jsi mé¢ opustil?

v 3
r 3

He

Mpyslenky k evangeliim
1.3. JeZis se étyficet dni posti a je pokousen. (Mt 4, 1)
8.3. JeziSova tvar zazafila jako slunce. (Mt 17, 1 —9)
15.3. Pramen vody tryskajici do zivota vé¢ného. (Jan 4,5 — 42)
22.3. Sel, umyl se, a kdyz se vratil, vidél. (Jan 9, 1 —41)
29.3. Ja jsem vzkiiSeni a zivot. (Jan 11, 1 — 45)
5.4. Co mi date, kdyz vam ho zradim? (Mt 26)

Shirky:
Unor Bi‘ezen
— - 15.3. Sbirka na opravy
Farnost tD“ f;(plf;em, op'\rl:vy SV}I ‘I;leet’;a 22.3. Sbirka na adopei
Fikrdlové : e e 1 e
sb. 2020 16.2. 939, (Misijni hlt/misijni kolac)
Jezernice | 23.500,- 3.600,- 800,-
Loucka 18.893,- 11.000,- 2.100,-
Podhoii 14.468,- 2.300,- 1.500,-
Oslavy:

V mésici bieznu oslavi v Jezernici farnice Madla krasné putlkulaté
narozeniny 30x2+5. VyproSujeme ji plnou naru¢ Stésti, zdravi, Boziho
poZzehnani a ochrany Panny Marie a mnoho S$tastnych

kilometru.
Gratulace

neminou

ani

pani

a dlouha 1éta radosti a veseli v kruhu rodiny.

Alenu  Sromovou
z Podhoti, ktera slavi 90+2 + 2x10. Piejeme ji téZ zdravi,
Stésti, hojnost Boziho pozehnani, ochrany Panny Marie




Co nas

cekda a nemine:

(Jez — Jezernice, Lou — Loucka, Pod — Podhori)

Kdy Kde Vkolik O co pujde
1.3. Je, Lo, Po  Pfimsisv. Udélovani popelce
4.3. Jez 12:00-16:30 Adoracni den farnosti zakonc¢eny msi sv. v 17
4.3. Jez 18:00 Porada Trianglu
5.3. Jez 19:00  eSGécko
7.3. Lou 7:30 Mse na 1. sobotu k Panné Marii
9.3. Jez 18:00 Kafeteze
13.3. Pod 15:00 Veéetadlo — marianské modlitby u Svarci &.6
14.3. Hranice Deékanatni spol¢o pro mladez
15.3. Jez Poms$isv. Bude nasledovat privod k misijnimu kfizi,
kde si ptipomeneme lidové misie
15.3. Pod Détska mse svata
18.3. Jez 18:00  Spolco triangl
21.-25.3. DOVOLENA OTCE PETRA
22.3. Je, Lo, Po  Piims$isv. Nedéle pro adopci — dle zvyklosti farnosti
(21.v Pod) probéhne sbirka na Manikanthu
27.3. Jez 17:30  Kfizova cesta
27.-29.3. Pod 16:30  Modlitebni triduum matek
29.3. Je, Lo, Po  PfimSiSV. Pomazani nemocnych
30.3. Jez 18:00 Redakce farniho casopisu — pokud mate
néjaké prispévky, poslete je vcas
4.4, Pod 7:30 MsSe na 1. sobotu k Panné Marii
4.4, Hranice Celyden  Dé&kanatni setkani mladeze spolecné
S dékanatem Valasské Mezitic¢i
5.4, Je, Lo, Po  PfimsSisv. Svéceni ratolesti (koCicek)
KiiZové cesty:

Jez — patek pfede msi svatou v 16:30

Lou — stfeda piede msi svatou v 15:50 a patek v 15:00
Pod — pfed nedélni msi svatou v 10:30 — vzdy skupina dle rozpisu

Zpovidani:

Abychom mohli pfijmout svatost pomazani nemocnych, mame

pfijmout svatost smifeni. Proto na to mysleme a vyhledejme ve vSedni dny
otce Petra vcas.
Otec Pawel Bilinski piijede na velikono¢ni zpovéd’ v tyto terminy:

1.4. 16:00 Loucka
2.4. 17:30 Podhofti
3.4. 16:30 Jezernice




BroZurka Maly pritvodce postni dobou
V kostele je mozné si potidit brozurku Maly privodce postni dobou.
Brozurka nabizi na kazdy den kratké zamysleni a duchovni impulz.

Kasicky postni almuZny
"Kdo se modli, at se posti.
Kdo se posti, at’ je milosrdny ... "

Kiestanstvi pocitd s tim, ze c¢lovek je télo
a duse. Duchovni usili proto zapojuje i t€lo. Snaha vyjit
ze sebe a zit pro Boha a pro druhé nemtize zlstat jen
Vv citu ¢i myslence, proto konkrétni odepteni si n¢jakého
mlsani, jidla & zazitkd t&lo musi pocitit. Odieknuti si S
a Setfeni pak ma smysl, kdyz prospéje druhému, ktery pomoc potiebuje. Postni
almuzna pomahd tomu, kdo se do ni zapoji, pomaha vladnout jeho duchu
nad télem. Pro ty, kterym pomaha, je projevem lasky.

—
—

+ Jan Graubner

Pokladnicky budou pfindSeny v obétnim pravodu na 2. nedéli
velikono¢ni (19. 4. 2020)

Velikonocni obrady:

Letosni velikono¢ni triduum slavime v Loudce.

Jezernice Loucka Podhofi

5.4. Kvétna nedéle 8:00 9:30 11:00
6.4. 17:00
8.4. --- 18:00
9.4. Zeleny cCtvrtek - 18:00 ---
10.4. Velky patek — kfiZzova cesta 14:00 domluvi se 14:00
10.4. Velky patek — obrady - 18:00 -
10.-11.4. Bdéni u Boziho hrobu 19:30-12:00

11.4. Bild sobota - 20:00 -
12.4. Nedéle Zmrtvychvstani Pané 8:00 9:30 11:00
13.4. Velikonoc¢ni pondéli 8:00 -—- 9:00




Trocha humoru: aneb jak se §ifi informace ©

Luigi plzzer|a7
ednu velku
Luigi pizzu,
ale bez ryb

J

ano, Zlato PAPEZ!!! . papez povedal mojmu

takze papez nema 2 e Kbl
a je alergicky na ryby! muzovi: "som proti rybam

rad ryby...
' . -

papez vo Vatikane Y EXTRA!!! Ryby s
zakézal ryby |DE€iste pre katolikov)

soku;uca obrat v starocnej
tradicii: papez dnes povedal,
\2e jedenie ryb je hriesne!!!

JA222 Len som ti objednal
plzzu

uz zasa,

Frantisek?
A aku si TY chcel..

S~

Dicere argentum — tacere aurum.
(Mluviti stribro — miceti zlato.)
1 to muze byt pro mnohé z nas navod na postni dobu.



