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Cely bfezen budeme prozivat postni dobu. Az posledni bieznovy den
ukon¢i plst a zahaji dobu velikono¢ni. Ale co s tou dobou postni? Jak ji vyuZzit?
Néco se nabizi. Mozna jste si dali pfedsevzeti, Ze nebudete pit kafe nebo
vynechdate alkohol. N&kdo si predsevzal, Ze nebude koukat na televizi. Mnozi si
dali tvrdd omezeni na uzivani zédbavy na internetu. VSechno je mozné. Ale tekl
bych, nebylo by upln¢ ideédlni, kdybychom to vymezili jen tak negativné a tecka,
konec. Lepsi asi je, kdyz se postime od né&eho, abychom .Y
dali prostor né¢emu jinému, lepSimu.

To je piesné v tom duchu, Ze opravdovy nebo chcete-li
dokonaly ptst, je spojen s almuznou. J& si néco odepiu, aby
nékdo dalsi mohl z toho mit prospéch. Kdyz si odifeknu zabavu
na internetu, tak mohu sviij drahocenny ¢as vénovat navstéve babicky
nebo nemocného kamarada anebo dat vice pozornosti své manzelce
a détem. Samoziejmé bych mohl najit vice prostoru pro Krista. Dat mu |
sviij ¢as. To je jediné, co mu mizeme vlastn¢ dat. My davame cas, On dava
vécnost. TakZe na tom jediné miZeme vydélat.

Cas od &asu prozivam zvlastni vyprahlost. Neni divu. Jestli se nezaléva
kytka v kvétinaci, tak vadne. KdyZ si uvédomim, ze padam, tak je nejlepSim
lékem vystartovat na vzduch s rtizencem v ruce. Chodival jsem v dobé covidu
do Milenova ke kaplicce a zpét, dnes jsem trochu zpohodInél, tak volim kratsi
trasu z fary na zastavku u Familii. Tam sednu, pozoruji provoz aut a za zady
hucici vlaky a domodlim se rizenec. A cestou zpét dokon¢im jesté druhy. Neni
to nic svétoborného, ale pomaha to. Vyprahlost pozvolna ustupuje a dostavi se
dobré nalada. VSechny problémy, které¢ v sob¢ fesime, se mohou bud’ rozpustit
jako kostka cukru v kavé anebo se alespont uz nezdaji tak veliké. Jako nam
zaludek posild do mozku signal, ze chce jist, Ze ma hlad, tak ndm vysila
do mozku signél i nase duse. Duse touZi po naplnéni. Cim ji naplnit? Tim, co ma
smysl a hodnotu.




Postni doba muze byt pfilezitosti ke cviceni rozpoznavani stavu nasi duse.
Jako to kdysi na nemocni¢nim luzku po tézkém turazu prozival svaty Ignac
Z Loyoly. Nudil se jako dnes$ni déti, kdyZz jim seberete chytry mobil. V tom
lazaretu bylo par knih, n¢jaka tehdejsi beletrie pochybnych mravi, ale 1 jakasi
kniha o zivot¢ svatych. On to nakonec vSechno zhltal, ale ucinil
zvlastni zkuSenost. Kdyz procital ony plytké romany, velmi ho
to bavilo, ale po docteni se dostavila pachut prazdnoty
a marnosti. Zcela jinak vsak na n¢j ptisobila ¢etba téch zboznych
ptibehll. Zpocatku v tom Cteni vojak Ignac nemél zalibeni, asi ho
to trochu nudilo, ale vytrval v Cetb¢, a ¢im dale Cetl, tim vice se
mu to libilo. Az se po docteni dostavil pocit velkého nadSeni
a zapalu: ,,Tihle svati, Co vykonali oni velikého z lasky k Bohu
a pro spaseni své duse! A co jsem vykonal ja? Oni také byli lidé
jako ja. Pro¢ bych nemohl délat to, co délali oni?

Tento moment obratu prozil nudici se Ignac. A byl to pro n¢j pocatek
nového zivota s Bohem. My, pftatelé, taky mlzeme nckdy prozit néco
podobného. A myslim, Ze je to velmi zddouci. Vystavit se Bozimu ptisobeni
a nechat se na tom Bozim slunci opdlit jeho Laskou do hnéda. Vystavit své
plachty vanuti vichru Ducha svatého. Nechat si naplnit zaludek své duse
nezmérnym nadSenim. Vytrhat ze své zahradky plevely a dat vice prostoru
uslechtilym rostlinkdm. Rozpoznévat, kde se stile to¢im kolem svého stiedu
nebo tréim ve slepé ulicce, a rozhodnout se vybocit, vycouvat a zamifit tim
spravnym Bozim smérem podle jeho navigace GPS.

Je velky rozdil, jestli vyjedete na vrcholek autobusem a pak
lanovkou, coz vam dohromady zabere dvé a pul hodiny, nebo
jestli stoupate z udoli, ptespite v horské boudé a dalsi den
kone¢né klopytajice unavou vystoupate na vysnény kopec.
Oba typy turistl existuji, ale jejich zkuSenost je naprosto
nesrovnatelnd. Podobné mizeme vnimat proZitek postni
doby a Velikonoc¢nich svatk.

Zkratka mame to tady a ted’. Tak s chuti do toho. Lanovkou nebo pésky?

Padre Pedro

UMYSLY APOSTOLATU MODLITBY PAPEZE FRANTISKA

Mgésic biezen Umysl papeze: Modleme se, aby ti, ktefi v riiznych ¢astech
svéta pro evangelium riskuji své zivoty, byli pro cirkev
zdrojem odvahy a misijniho zapalu.

Narodni umysl: Modleme se, aby ti, kdo dosud odkladali
svatost smifeni, nalezli cestu k setkdni s milosrdnym
Kristem.




SBIRKY

Unor Brezen:
- t Opravy Halér sv. Petra | 10-3. Misijni hlt/pernicek .
arnos 18.2. 25.2. gg I'E'Ia oy | 2 7
Dolni Ujezd | 3.214.- 1.806,- 13 Nl st 8
Jezernice 2.400,- 2.000,- o Naplaty
Loucka 2.100,- 2.100,- Viem ddrciim upFimné
Podhofi 1.650,- 1.050,- Pan Biih zaplat’.
BLAHOPRANI

Za farnost Dolni Ujezd bychom radi poptali pani Ludmile
Spacilové k 80. narozeninam, které oslavi zacatkem biezna.
Méme ji vSichni moc radi. V Trndvce se dlouhé roky starala
0 kaplicku a stidle pomaha stim, co je tieba. VyproSujeme ji
pevné zdravi, stile mladého ducha, hodné S§tésti, Boziho
pozehnani a ochranu Panny Marie. farnici z Dolniho Ujezdu

Blahopiani se Podhoiim nese pani Marii Svarcové (&.p. 22) k jejim
85. narozenindm a Pavlin¢ VSetickové kjejim 45. narozenindm. Obéma
vyproSujeme hojnost zdravi, §té€sti, Boziho poZehnani, ochranu Panny Marie,
elan, vytrvalost a silu Ducha Svatého.

farnici z Podhori

CO NAS CEKA A NEMINE

Kdy Kde Vkolik O co pujde
3. desy bl fmodpo ok ble
6.3. Jez - fara 18:00 KPK - Kafeteze pro kazdého
8.-9.3. Drahotuse Scholasticko-ministrantské soustfedéni

9.3. Sv. Hostyn Vikend pro Zeny — porada CPR Jitfenka

onos Py roms MM pomte i
14.3. Pod 19:00 Porada mladych z Trianglu
17.3. Jez 8:00 Détska mse

23./24.3. vsude Piim$i  Zehnani ratolesti
27.3. Pod 18:00 Redakce ¢asopisu
28.3. DoU/Jez Pomsi  Bdéni v Getsemanské zahradé

29.3.

Zacina novéna k BoZimu milosrdenstvi




29.3. DoU/Jez Po obfadech Bdéni u Boziho hrobu
Pozor, pozor! Nastavte si spravné

31.3. Kij tcv) hodinky a hlavné budik, at’ nezaspite
stihnes .. . . . ™
na ms$i. © Pospime si o hodinu min.
31.3. U nas PHimsi  Zehnani pokrmii
KRI{ZOVE CESTY
Farn’o'st KiiZové cesty Velky patek . \
Dolni Ujezd Patek v 18:00 14:00 — ke ktizi !
Jezernice Patek v 16:30 14:00
Loucka Stieda v 15:50 nebude
Podhofi Sobota 17:30 14:00
VELIKONOCNI ZPOVED
Dolni Ujezd Po 25.3. 16:30 — 17:30 (beze mse) 0. Vaclav
Jezernice P422.3.16:30 —17:00 o. Michal
Loucka Ut 19.3. nebo St 27.3. 16:00 — 16:30 0. Petr
Podhoti Ct21.3. 17:30 — 18:00 o. Libor

NAVSTEVY NEMOCNYCH

Nahlaste mi prosim zdjemce o navstévu zpovédnika pred velikonocnimi
svatky © Padre Pedro

MISIJNI HLT/PERNICEK aneb sbirka na Manikanthu

Opozdéné dopis z minulého roku:
Vazena pani Jirino,

Jjmenuji se Priya Fernandes a tento dopis pisu Manikanthovym jménem.
Zaroven se omlouvam, Ze zde neprikladam dopis psany jim osobné. Doufdam, Ze
se Vam dari dobre.

Manikantha se zacal potykat se zdravotnimi problémy a nechodil do Skoly.
Neni schopny chiize a Spatné drzi rovnovahu, proto do vyuky nedochazel.

Rodice ho odvezli do nemocnice ve meésté Mangalore,
tam lékar konstatoval podvyzZivu. Na jeho lécbu bylo
vynalozeno mnoho penéz. Kvili absenci u zdverecnych
zkousek Manikantha opakuje rocnik.

Otec pracuje na mistnim poli a matka se stard
0 domacnost. Nekdy také Manikanthu do skoly nosila, on ale
stejné nebyl schopny dlouho sedeét nebo stat. Jeho




pani ucitelka jej proto dvakrat tydné navstévuje doma a uci se s nim. S ucenim
mu pomaha i jeho sestra. Kvili nemoci Manikantha neni ochotny chodit do Skoly
ani se ucit doma.

Dalsi informace tykajici se jeho zdravotniho stavu zaslu v dalsim dopise.
S uctou

Priya Fernandes (povérend pracovnice)

* Co se tyka Manikanthy, pfiSel dopis 0 ukonceni programu. Nastava tedy
otazka, zda pokraCovat v tomto programu S jinym ditétem, anebo z programu
vystoupit. Tuto otazku proberou pastoracni rady v dubnu na setkani. Sbirka
na Manikanthu se v bfeznu uskute¢ni stim, ze kdybychom se rozhodli
nepokracovat, ¢astka se vrati zpét do farnosti.

POTABOROVE SETKANI V RADIKOVE

V sobotu, brzy rano v 9:00, jsme se sjeli na Radikov do kulturaku, kde
tabornici a jejich kamaradi pftijeli feSit zdhadu ofiski do doby ledové.
Po seznamovackach Jsme sh na Velke htisté lovit vzacné ofisky. Byl to nelitostny

y o N » souboj, kdy se muselo zajet dokonce
i do nemocnice kvuli bolavému
kotniku. Nésledoval vydatny
achutny obé&d, po kterém jsme
»odpocivali“ u  stolnich  her.
Odpoledne jsme prosli vyznacenou
trasou po Radikové, kde bylo
nékolik tajemnych zastavek, kde
jsme hledali kol a ziskavali
pismenka a na konci lustili kiizovku.
Vsichni vSe zvladli a vzhledem k pfiznivému pocasi jsme vyrazili zase na hfisté
a hrali micovky. Se zdpadem slunce na nas ¢ekala tepla vecete, po které byla hra
s dezertem. Na vsechny se dostalo a my si nachystali lezeni ke spani a netrpélive
cekali, co se bude dit. A pfiSlo to! Pobavili jsme se kratkym ohlédnutim
za taborem formou videa a pak se podivali na jeden dil Doby ledové. Nekteti
usnuli, jini se bavili, dal$i do toho notovali. Stejné tak celou noc. © Rano nas
probudila ,,rosa“ (z rozprasovace) a $li
jsme na bohosluzbu slova do kaplicky.
Po krasné ranni rozcvicce, jak télesné tak
duchovni, a po snidani, jsme vyrazili opét
shanét ofiSky. VSechny déti si to moc
uzily, pomahaly snadobim 1 uklidem
a vSechny to moc bavilo. Tak zase piisté¢ ©

Anicka O.




ROZPIS BOHOSLUZEB

Dolni

Datum Den Ujezd Jezernice Lou¢ka Podhofi Bohosluzby

3. nedéle postni

3.3. Ne 11:00 8:00 9:30 o Bl Ujezd)

4.3. Po 17:00
5.3. Ut 17:30

6.3. St 16:30

7.3. Ct 18:00
8.3. P4  17:30

9.3. So  8:00 18:00

4. nedéle postni

10.3. Ne 11:00 8:00 9:30 .
(adorace Jezernice)

11.3. Po | 17:30

13.3. St 16:30
14.3. Ct 18:00
15.3. Pa 17:00

16.3. So  8:00 18:00

5. nedéle postni

17.3. N 11:00 8:00 9:30 Y
€ (adorace Loucka)

18.3. Po  17:30 Vigilie slavnosti
19.3. Ut 16:30 Slavnost sv. Josefa
21.3. Ct 18:00

22.3. Pa 17:00

23.3. So 8:00 18:00

Kvétna nedéle

24.3. 11: : : ri
43. Ne 00 800 9:30 (adorace Podhofi)

25.3. Po 17:30 Svaty tyden
27.3. St 16:30

28.3. Ct  16:30 18:00 Zeleny &tvrtek
29.3. P4 16:30 18:00 | Velky Patek
30.3. So 19:00 @ 21:30 Bila sobota

Zmrtvychvstani Pané

31.3. Ne 17:30 8:00 9:30 11:00 .
(adorace Jezernice)

1.4. Po 8:00 Velikonoc¢ni oktav







